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1. Учебный план начального общего образования (очное обучение в классе) 
1.1. Недельный учебный план. 

 

*Примечание: данные предметы изучаются по  1 часу по полугодиям: 1 полугодие – родной 
язык (русский), 2 полугодие – литературное чтение на родном (русском) языке. 

 
1.2. Годовой учебный план. 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы Классы  
1 2 3 4 Итого  

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык (русский)* 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на 
родном (русском) 
языке* 

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 33 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

33 1 1 1 4 

Технология Технология 33 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая культура 99 2 2 2 9 

Итого в неделю 693 22 22 22 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математическая мозаика  1 1 1 3 

ИТОГО максимальная нагрузка при 5-ти 
дневной                                                                     

учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Предметные 
области 

Учебные предметы Классы  
1 2 3 4 Итого  

Обязательная часть  

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 132 136 136 136 540 

Литературное чтение 132 136 136 102 506 

 

Родной язык и 
литературное 

Родной язык (русский)* 16 16 16 16 64 

Литературное чтение на 17 18 18 18 71 



 

 

*Примечание: данные предметы изучаются по 1часу по полугодиям: 1 полугодие – родной 
язык (русский), 2 полугодие – литературное чтение на родном (русском) языке. 
 

2. Учебный план начального общего образования (индивидуальное обучение на дому) 

2.1. Недельный учебный план. 
 

Предметная 
область

                    

Учебный  предмет 

Коли-

чество 
часов  
по УП 

Коли-

чество 
часов 
очного 
обуче-

ния (на 
дому) 

Количест-

во часов 
очного 
обучения  
(в классе) 

Количество 
часов для  
самостояте
льной 
работа  

Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное 
чтение  

 

Русский язык 4 часа  2 1 1 

Литературное чтение 4 часа  2 1 1 

Родной  язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык 
(русский) 

0,5 часа
  

 0,5  

Литературное чтение 
на родном (русском) 
языке 

0,5 часа  0,5  

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

2 часа 1 1  

Математика и 
информатика 

Математика 4 часа 2 1 1 

чтение на родном 
языке 

родном (русском) 
языке* 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

- 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 
культура 

Физическая культура 99 68 68 68 303 

Итого в неделю 693 748 748 748 2937 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Математическая мозаика  34 34 34 102 

ИТОГО максимальная нагрузка при 5-ти 
дневной                                                                     
учебной неделе 

693 782 782 782 3039 



 

 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 часа   1 1 

Искусство Музыка  
Изобразительное 
искусство 

1 час 

1  час 

 1 

1 

 

Технология Технология 1 час  1  

Физическая 
культура

Физическая культура 2часа  2  

 

 

Итого  в неделю   22 часа 7 

часов 

11 часов   4  часа 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математическая мозаика 1  1  

Итого в неделю 23  часа 7часов 12 часов 4 часа 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область) 

    

Логопед  «Коррекция и 
развитие устной и 
письменной речи» 

1 1   

Психолог  «Чувствуем, 
познаем, 
размышляем» 

1 1   

 Итого: 25 часов  9 

часов  
12 часов  4  часов  

 

2.2. Годовой учебный план. 
 

 

Предметная 
область

                    

Учебный  предмет 

Коли-

чество 
часов  
по УП 

Коли-

чество 
часов 
очного 
обуче-

ния (на 
дому) 

Количест-

во часов 
очного 
обучения  
(в классе) 

Количество 
часов для  
самостояте
льной 
работа  

Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное 
чтение  

 

Русский язык 136 

часов  
68 34 34 

Литературное чтение 136 

часов  
68 34 34 

Родной  язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке 

Родной язык 
(русский) 

16 часов
  

 16  

Литературное чтение 
на родном (русском) 
языке 

18 часов  18  

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

68 часов 34 34  

Математика и 
информатика 

Математика 136 68 34 34 



 

 

часов 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир 68 часов   34 34 

Искусство Музыка  
Изобразительное 
искусство 

34 часа 

34  часа 

 34 

34 

 

Технология Технология 34 часа  34  

Физическая 
культура

Физическая культура 68 часов  68  

 

 

Итого  в неделю   748 

часов 

 

238 

часов 

374 часов   136  часов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математическая мозаика 34  34  

Итого в неделю 782  

часа 

238 

часов 

408 часов 136 часа 

Внеурочная деятельность (включая 
коррекционно-развивающую область) 

    

Логопед  «Коррекция и 
развитие устной и 
письменной речи» 

34 34   

Психолог  «Чувствуем, 
познаем, 
размышляем» 

34 34   

 Итого: 850 

часов  
306 

часов  
408 часов  136 часов  
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