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1.Пояснительнаязаписка 

Нормативно-правовая база 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Физика в задачах 

и экспериментах» имеет естественнонаучную направленность. Результаты реализации 

программы опираются на ведущие целевые установки, отражающие основной, существенный 

вклад изучаемой программы в развитие личности обучающихся, их способностей с 

использованием оборудования центра «Точка роста». 

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми актами и 

методическими документами: 

-Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»;   

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»;   

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;   

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»;   

-Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22.09.2021 

№ 652н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых»; 

-Методические рекомендации по созданию и функционированию в 

общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и малых 

городах, центров образования естественнонаучной и технологической направленностей 

("Точка роста") (Утверждены распоряжением Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6); 

-Устав МКОУ СОШ № 2 г. Нижние Серги, утвержденный приказом от 08.06.2015 № 

75-од. 

Актуальность программы 

Дополнительное образование является составной частью образовательного процесса и 

одной из форм организации свободного времени обучающихся.  



В Федеральном государственном образовательном стандарте (ФГОС) прописано, что 

одним из универсальных учебных действий, приобретаемых обучающимися, должно стать 

умение «проведения опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных 

измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов». 

Реализация рабочей программы дополнительного образования по физике  

«Физика в задачах и экспериментах» способствует общеинтеллектуальному развитию 

личности обучающихся 9 - 11 классов. 

Данная программа позволяет обучающимся ознакомиться с методикой  

организации и проведения экспериментально-исследовательской деятельности в 

современном учебном процессе по физике, ознакомиться со многими интересными вопросами 

физики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить 

целостное представление о проблеме данной науки. 

Важным фактором реализации данной программы является стремление развить у 

обучающихся умение самостоятельно работать, думать, экспериментировать в условиях 

цифровой лаборатории, а также совершенствовать навыки аргументации собственной позиции 

по определённым вопросам. Цифровые лаборатории – это инновационное учебное 

оборудование для проведения большого количества демонстраций, исследований, опытов и 

лабораторных работ. 

Содержание занятий дополнительного образования представляет собой введение в мир 

экспериментальной физики, в котором обучающиеся станут исследователями и научатся 

познавать окружающий их мир, то есть освоят основные методы научного познания. В 

условиях реализации программы дополнительного образования широко используются методы 

учебного, исследовательского, проблемного эксперимента. Дети получают профессиональные 

навыки, которые способствуют дальнейшей социальной адаптации в обществе. 

Целью программы занятий дополнительного образования по физике «Физика в задачах 

и экспериментах» являются: 

• развитие у обучающихся познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе решения практических задач и самостоятельного приобретения 

новых знаний; 

• формирование и развитие у обучающихся ключевых компетенций – учебно- 

познавательных, информационно-коммуникативных, социальных, и как следствие - 

компетенций личностного самосовершенствования; 

• формирование предметных и метапредметных результатов обучения, универсальных 

учебных действий. 

• воспитание творческой личности, способной к освоению передовых технологий и 



созданию своих собственных разработок, к выдвижению новых идей и проектов; реализация 

деятельностного подхода к предметному обучению на занятиях дополнительного образования 

по физике. 

Задачи программы. 

Для реализации целей курса требуется решение конкретных практических задач.  

Основные задачи дополнительного образования по физике: 

• формирование представления о явлениях и законах окружающего мира, с которыми 

школьники сталкиваются в повседневной жизни; 

• формирование представления о научном методе познания;  

• развитие интереса к исследовательской деятельности; 

• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

• развитие навыков организации научного труда, работы со словарями и 

энциклопедиями; 

• развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; расширение 

рамок общения с социумом. 

• формирование навыков построения физических моделей и определения границ их 

применимости. 

• совершенствование умений применять знания по физике для объяснения явлений 

природы, свойств вещества, решения физических задач, самостоятельного приобретения и 

оценки новой информации физического содержания, использования современных 

информационных технологий; 

• использование приобретённых знаний и умений для решения практических, жизненных 

задач; 

• включение обучающихся в разнообразную деятельность: теоретическую, 

практическую, аналитическую, поисковую; 

• развитие сообразительности и быстроты реакции при решении новых различных 

физических задач, связанных с практической деятельностью. 

 

Сроки реализации программы 

Срок реализации программы 1 год. 

Начало учебной программы: 1 сентября. 

Окончание программы: 30 мая. 

 

Формы и режим занятий 

Общий объем программы 72 часа. 



Занятия проводятся в учебных группах 2 часа в неделю. 

Формы занятий: беседа, эксперимент, групповая деятельность, проектная деятельность. 

Возраст детей, участвующих в реализации программы 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Физика в задачах  и 

экспериментах» адресована детям в возрасте от 15 до 17 лет. 

Количество детей в группах: 10-15 человек.  

Набор учащихся на обучение по данной программе проводится в соответствии с 

законодательством РФ (ч. 5 ст. 55 Федерального закона № 273-ФЗ).  

В коллектив принимаются обучающиеся, пришедшие по интересу, без конкурсного 

отбора, которые имеют желание заниматься по данному профилю.  

Планируемые результаты 

После изучения общеобразовательной общеразвивающей программы дополнительного 

образования «Физика в задачах и экспериментах» обучающиеся: 

• систематизируют теоретические знания и умения по решению стандартных, 

нестандартных, технических и олимпиадных задач различными методами; 

• выработают индивидуальный стиль решения физических задач; 

• совершенствуют умения на практике пользоваться приборами, проводить измерения 

физических величин (определять цену деления, снимать показания, соблюдать правила 

техники безопасности); 

• научатся пользоваться приборами, с которыми не сталкиваются на уроках физики в 

основной школе; 

• разработают и сконструируют приборы и модели для последующей работы в кабинете 

физики; 

• совершенствуют навыки письменной и устной речи в процессе написания 

исследовательских работ, инструкций к выполненным моделям и приборам, при 

выступлениях на научно–практических конференциях различных уровней; 

• определят дальнейшее направление развития своих способностей, сферу научных 

интересов, определятся с выбором дальнейшего образовательного маршрута, дальнейшего 

профиля обучения в старшей школе. 

Предметными результатами общеобразовательной общеразвивающей программы 

дополнительного образования «Физика в задачах и экспериментах» являются: 

• умение пользоваться методами научного познания, проводить наблюдения, планировать 

и проводить эксперименты, обрабатывать результаты измерений; 

• научиться  пользоваться  измерительными приборами (весы, динамометр, термометр), 

собирать несложные экспериментальные установки для проведения простейших опытов; 



• развитие элементов теоретического мышления на основе формирования умений 

устанавливать факты, выделять главное в изучаемом явлении, выявлять причинно 

следственные связи между величинами, которые его характеризуют, выдвигать 

гипотезы, формулировать выводы; 

• развитие коммуникативных умений: докладывать о результатах эксперимента, кратко и 

точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники 

информации 

Метапредметными результатами являются: 

• овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной 

деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей 

деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 

• приобретение опыта самостоятельного поиска анализа и отбора информации с 

использованием различных источников и новых информационных технологий для решения 

экспериментальных задач; 

• формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию; 

• овладение экспериментальными методами решения задач. 

Личностными результатами общеобразовательной общеразвивающей программы 

дополнительного образования «Физика в задачах и экспериментах» являются: 

• сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся; 

• самостоятельность в приобретении и новых знаний и практических умений; 

• приобретение умения ставить перед собой познавательные цели, выдвигать гипотезы, 

доказывать собственную точку зрения; 

• приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и самому 

себе как части природы. 

Формы подведения итогов программы 

Образовательные результаты могут отслеживаться в виде мониторинга (мониторинг – 

непрерывное, систематическое отслеживание состояния и результатов какой-либо 

деятельности, системы с целью управления их качеством, повышения эффективности). 

Для успешной реализации программы предлагается непрерывное и систематическое 

отслеживание результатов деятельности ребенка. 

Финальные занятия курса – демонстрация наиболее зрелищных опытов, решение 

спорных задач. 

 



Основное содержание программы. 

Раздел 1. Вводные занятия. Физический эксперимент и цифровые лаборатории.  

Тема 1.1. Цифровые датчики. Общие характеристики. Физические эффекты, 

используемые в работе датчиков 

Цифровые датчики и их отличие от аналоговых приборов. Общие характеристики 

датчиков. Физические эффекты, используемые в работе датчиков. 

Раздел 2. Экспериментальные исследования механических явлений. 

Важнейшие кинематические характеристики – перемещение, скорость, ускорение. 

Основные модели тел и движений. 

Взаимодействие тел. Законы Всемирного тяготения, Гука, сухого трения. Законы 

механики Ньютона. Импульс материальной точки и системы. Изменение и сохранение 

импульса. Механическая энергия системы тел. Закон сохранения механической энергии. 

Работа силы. 

Практическая работа «Изучение колебаний пружинного маятника» 

Цель работы: изучить гармонические колебания пружинного маятника. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Releon 

Lite, датчик ускорения, рулетка или линейка, пружина (набор пружин одинаковой длины 

разной жёсткости), груз с крючком, двухсторонний скотч и штатив с лапкой, электронные 

весы. 

Раздел 3. Экспериментальные исследования по МКТ идеальных газов и давления 

жидкостей. 

Молекулярно-кинетическая теория (МКТ) строения вещества.  Давление газа. Уравнение 

состояния идеального газа. Уравнение Менделеева–Клапейрона. 

Газовые законы. 

Практическая работа № 2. «Исследование изобарного процесса (закон Гей--Люссака)» 

Цель работы: проверить соотношение между изменениями объёма и температурыгаза 

при его изобарном нагревании. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Releon 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5 (датчики температуры и давления), температурный щуп, штатив, 

сосуд с поршнем для демонстрации газовых законов, линейка. 

Практическая работа № 3. «Исследование изохорного процесса (закон Шарля)» 

Цель работы: проверить соотношение между изменениями объёма и температуры газа 

при его изохорном нагревании. 



Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Releon 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5 (датчики температуры и давления), температурный щуп, штатив, 

сосуд с поршнем для демонстрации газовых законов, линейка. 

Практическая работа № 4. «Закон Паскаля. Определение давления жидкостей» 

Цели работы: изучить закон Паскаля; исследовать изменения давления с изменением 

высоты столба жидкости. 

Оборудование и материалы: штатив, мензурка, трубка, линейка, мультидатчик ФИЗ5, 

компьютер или планшет. 

Практическая работа № 5. «Атмосферное и барометрическое давление. Магдебургские 

полушария» 

Цель работы: продемонстрировать и вычислить абсолютное и относительное давления. 

Оборудование и материалы: прибор для демонстрации атмосферного давления 

(магдебургские полушария), грузы массами 5 и 10 кг, вакуумный насос, датчики 

относительного и абсолютного давления, компьютер или планшет. 

Раздел 4. Экспериментальные исследования тепловых явлений. 

Внутренняя энергия. Работа и теплопередача как способы изменения внутренней 

энергии. Первый закон термодинамики. Принципы действия тепловых машин. 

Практическая работа № 6. «Изучение процесса кипения воды» 

Цели работы: изучить процесс кипения воды; построить график зависимости 

температуры воды от времени. 

Оборудование и материалы: электрическая плитка или горелка, большая пробирка, 

пробиркодержатель, мультидатчик ФИЗ 5, температурный щуп, компьютер или планшет, 

соль. 

Практическая работа № 7. «Определение количества теплоты при нагревании и 

охлаждении» 

Цель работы: изучить условие теплового равновесия (без учёта рассеяния тепловой 

энергии в окружающую среду). 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5, щуп, калориметр, измерительный стакан, электрочайник. 

Практическая работа № 8. «Определение удельной теплоты плавления льда» 

Цель работы: определить удельную теплоту плавления льда. 

Оборудование и материалы: калориметр, измерительный цилиндр, стакан с водой, сосуд 

с тающим льдом, весы, источник питания, соединительные провода, мобильный планшет, 

компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab Lite, мультидатчикФИЗ 5, 

температурный щуп. 



Практическая работа № 9. «Определение удельной теплоёмкости твёрдого тела» 

Цель работы: определить значение удельной теплоёмкости металлического 

(алюминиевого) цилиндра на нити. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5, щуп, калориметр, измерительный стакан, электрочайник, 

металлический цилиндр на нити. 

Практическая работа № 10. «Изучение процессов плавления и кристаллизации 

аморфного тела» 

Цель работы: определить температуру кристаллизации парафина. 

Оборудование и материалы: пробирка с парафином, пробиркодержатель, стакан с 

горячей водой объёмом 150–200 мл, компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных 

Relab Lite, мультидатчик ФИЗ 5, щуп. 

Раздел 5. Экспериментальные исследования постоянного тока и его характеристик. 

Постоянный электрический ток. Электродвижущая сила. Закон Ома для участка цепи и 

полной цепи. Закон Джоуля-Ленца. Законы соединения проводников. Смешанное соединение 

проводников. Законы Кирхгофа.  

Практическая работа № 11. «Изучение смешанного соединения проводников» 

Цель работы: проверить основные законы смешанного соединения проводников 

вэлектрической цепи. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5 (датчик тока и напряжения), источник тока, набор резисторов, 

соединительные провода, ключ. 

Практическая работа № 12. «Определение КПД нагревательного элемента» 

Цель работы: определить КПД нагревательного элемента. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Releon 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5 (датчик температуры, датчик тока и напряжения), температурный 

щуп, источник тока, калориметр, нагревательный элемент, соединительные провода, мерный 

цилиндр, ёмкость с водой объёмом 150 см3. 

Практическая работа № 13. «Изучение закона Джоуля — Ленца» 

Цель работы: определить количество теплоты, выделяемое проводником с током. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5 (датчик тока и напряжения), источник тока, резистор,ключ, 

соединительные провода, штатив, калориметр, ёмкость с водой. 

Практическая работа № 14. «Изучение зависимости полезной мощности и 

КПД источника от напряжения на нагрузке» 



Цель работы: изучить зависимость полезной мощности и КПД источника от 

сопротивления нагрузки. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5 (датчик тока и напряжения), источник тока, реостат, 

ключ,соединительные провода. 

Практическая работа № 15. «Изучение закона Ома для полной цепи» 

Цели работы: проверить закон Ома для полной цепи; изучить режимы работы 

источников тока. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5 (датчик тока и напряжения), источник тока, 2 резистора, 3ключа, 

соединительные провода. 

Практическая работа № 16. «Экспериментальная проверка правил Кирхго- 

фа» 

Цель работы: экспериментально проверить законы Кирхгофа. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5 (датчик тока и напряжения), источник тока, 5 резисторов,3 ключа, 

соединительные провода. 

Раздел 6. Экспериментальные исследования магнитного поля. 

Индукция магнитного поля. Действие магнитного поля на проводник с током и 

движущуюся заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. Магнитные свойства 

вещества. Закон электромагнитной индукции. Электромагнитное поле. Переменный ток. 

Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия электромагнитного поля. 

Практическая работа № 17. «Исследование магнитного поля проводника с то- 

ком» 

Цель работы: выявить зависимость модуля индукции магнитного поля проводника 

стоком от силы тока и расстояния до проводника. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5, штативы, источник тока, проводник, линейка, реостат,ключ. 

Практическая работа № 18. «Исследование явления электромагнитной ин- 

дукции» 

Цель работы: исследовать явление электромагнитной индукции. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5, линейка, катушка-моток, полосовой магнит, трубка из ПВХ, 

держатель для трубки, штатив. 

Практическая работа № 19. «Изучение магнитного поля соленоида» 



Цель работы: исследовать распределение индукции магнитного поля вдоль оси 

соленоида. 

Оборудование и материалы: компьютер, компьютерный интерфейс сбора данных Relab 

Lite, мультидатчик ФИЗ 5 (датчики тока магнитного поля), источник тока, соединительные 

провода, соленоид, реостат. 

Раздел 7 Экспериментальные исследования переменного тока. 

Электромагнитные колебания. Емкость, индуктивность и резистор в цепи переменного 

тока. Трансформатор.  

Практическая работа № 20 «Измерение характеристик переменного тока 

осциллографом»  

Цель работы: получить электрические сигналы различных форм, измерить амплитуду и 

период переменного тока с помощью осциллографа.  

Оборудование и материалы: двухканальная приставка-осциллограф, звуковой генератор, 

соединительные провода.  

Практическая работа № 21 «Активное сопротивление в цепи переменного тока»  

Цель работы: определить зависимость сопротивления от частоты переменного тока, 

сдвиг фаз между током и напряжением для активной нагрузки.  

Оборудование и материалы: двухканальная приставка-осциллограф, звуковой генератор, 

два резистора сопротивлением 360 Ом, соединительные провода. Практическая работа № 22 

«Ёмкость в цепи переменного тока»  

Цель работы: определить зависимость сопротивления от частоты переменного тока, 

сдвиг фаз между током и напряжением для конденсатора.  

Оборудование и материалы: двухканальная приставка-осциллограф, звуковой генератор, 

резистор сопротивлением 360 Ом, конденсатор ёмкостью 0,47 мкФ, соединительные провода.  

Практическая работа № 23. «Индуктивность в цепи переменного тока»  

Цель работы: определить зависимость сопротивления от частоты переменного тока, 

сдвиг фаз между током и напряжением для катушки индуктивности.  

Оборудование и материалы: двухканальная приставка-осциллограф, звуковой генератор, 

резистор сопротивлением 360 Ом, катушка индуктивностью 0,33 мГн, соединительные 

провода. 

Практическая работа № 24. «Изучение законов Ома для цепи переменного тока»  

Цель работы: проверить закон Ома для цепи переменного тока.  

Оборудование и материалы: датчик тока, датчик напряжения, источник переменного 

напряжения, реостат, катушка индуктивности, конденсатор, соединительные провода. 

 



    Учебно-тематический план 

№ 

раздела 

и темы 

Название разделов и тем Количество часов 

Всего Теория Практика 

Раздел 1 Вводные занятия. 

Физический эксперимент и цифровые 

лаборатории. 

4 3 1 

1.1 Как изучают явления в природе? 1 1  

1.2 Измерения физических величин. Точность 

измерений. 

1 1  

1.3 Цифровая лаборатория Releon и её 

особенности 

2 1 1 

Раздел 2 Экспериментальные исследования 

механических явлений 

6  6 

2.1 Изучение колебаний пружинного 

маятника 

2  2 

2.2 Измерение коэффициента силы трения   

скольжения 

2  2 

2.3 Решение различных типов задач по теме 

«Механические явления и процессы» 

2  2 

Раздел 3 

 

Экспериментальные исследования по 

МКТ идеальных газов и давления 

жидкостей 

6  6 

3.1 Исследование изобарного процесса (закон 

Гей-Люссака) 

1  1 

3.2 Исследование изохорного процесса (закон 

Шарля) 

1  1 

3.3 Закон Паскаля. Определение давления 

жидкостей 

1  1 

3.4 Атмосферное и барометрическое 

давление. Магдебургские полушария 

1  1 

3.5 Решение задач по теме «Основы МКТ. 

Газовые законы» 

2  2 

Раздел 4 Экспериментальные исследования 

тепловых явлений 

13  13 

 



4.1 Изучение процесса кипения воды 1  1 

4.2 Определение количества теплоты при 

нагревании и охлаждении 

1  1 

4.3 Определение удельной теплоты плавления 

льда 

1  1 

4.4 Определение удельной теплоёмкости 

твёрдого тела 

1  1 

4.5 Изучение процесса плавления и 

кристаллизации аморфного тела 

1  1 

4.6 Решение задач по теме: «Виды 

теплопередачи, Фазовые переходы»  

2  2 

4.7 Решение задач по теме: «Уравнение 

теплового баланса» 

2  2 

4.8 Решение задач по теме «Основы 

термодинамики» 

2  2 

4.9 Решение задач по теме «Основы 

термодинамики»    

2  2 

Раздел 5 Экспериментальные исследования 

постоянного тока и его характеристик 

14  14 

5.1 Изучение смешанного соединения 

проводников 

1  1 

5.2 Определение КПД нагревательной 

установки 

1  1 

5.3 Изучение закона Джоуля — Ленца 1  1 

5.4 Изучение зависимости мощности и КПД 

источника от напряжения на нагрузке 

1  1 

5.5 Изучение закона Ома для полной цепи 1  1 

5.6 Экспериментальная проверка правил 

Кирхгофа 

1  1 

5.7  Решение задач по теме «Закон Ома для 

участка цени, Виды соединения 

проводников» 

2  2 

5.8 Решение задач по теме: «Закон Ома для 

полной цепи. Смешанное соединение 

2  2 



проводников» 

5.9 Решение задач по теме: «Тепловое 

действие тока» 

2  2 

5.10 Решение задач по теме: «Законы 

Кирхгофа» 

2  2 

Раздел 6 Экспериментальные исследования 

магнитного поля 

9  9 

6.1 Исследование магнитного поля 

проводника стоком 

1  1 

6.2 Исследование явления электромагнитной 

индукции 

1  1 

6.3 Изучение магнитного поля соленоида 1  1 

6.4 Решение задач по теме «Магнитное поле 

тока» 

2  2 

6.5 Решение задач по теме: «Явление ЭМИ, 

Закон ЭМИ. Самоиндукция» 

2  2 

6.6 Решение задач по теме: «Явление ЭМИ, 

Закон ЭМИ. Самоиндукция» 

2  2 

Раздел 7 Экспериментальные исследования 

переменного тока  

18 7 11 

7.1  Измерение характеристик переменного то-

ка осциллографом  

2  2 

7.2  Активное сопротивление в цепи перемен-

ного тока  

2 1 1 

7.3  Ёмкость в цепи переменного тока  2 1 1 

7.4  Индуктивность в цепи переменного тока  2 1 1 

7.5  Изучение законов Ома для цепи перемен-

ного тока  

2 1 1 

7.6 Трансформатор  2 1 1 

7.7 Решение задач по теме: 

«Электромагнитные колебания» 

2  2 

7.8 Решение задач по теме: 

«Электромагнитные колебания» 

2  2 

7.9 Решение задач по теме: «Расчет 2  2 



характеристик цепи переменного тока» 

8 Итоговое занятие 2  2 

                             Итого 72 10 62 

 

Кадровое обеспечение: 

1. Педагог, учитель физики высшей квалификационной категории 

Материально-техническое обеспечение: 

1. кабинет 

2. аудиоаппаратура, 

3. ноутбук, 

4. интерактивная доска, 

5. комплект оборудования в рамках реализации образовательной программы по физике, 

6.  базовый комплект оборудования центра «Точка роста» по физике, состоящий из 

цифровых датчиков и комплектов сопутствующих элементов для опытов по механике, 

молекулярной физике, электродинамике и оптике. Дополнительное оборудование 

(профильный комплект) представляет собой цифровую лабораторию по физике. 

Информационно – методическое обеспечение. 

1. Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных 

организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования 

естественно-научной и технологической направленностей («Точка роста») 

2.Занимательная физика. Перельман Я.И. – М.: Наука, 1972. 

3.Сайт Министерства образования и науки Российской Федерации// официальный сайт. – 

Режим доступа: http://минобрнауки.рф/  

4.Методическая служба. Издательство «БИНОМ. Лаборатория знаний» [Электронный 

ресурс]. – Режим доступа: http://metodist.lbz.ru/  

5.Игровая программа на диске «Дракоша и занимательная физика» [Электронный ресурс]. –

Режим доступа: http:// www.media2000.ru/ /    

6.Развивающие электронные игры «Умники – изучаем планету» [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.russobit-m.ru//   

7.Авторская мастерская (http://metodist.lbz.ru) . 

8.Алгоритмы решения задач по физике: festivai.1september.ru/articles/310656 Формирование 

умений учащихся решать физические задачи: revolution.allbest.ru/physics/00008858_0.html          
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